
平成２９年度全国高等学校総合体育大会 

（南東北インターハイ）第６１回全国高等学校

登山大会についてのお知らせです 
 

○いつ行われるの？ 

平成２９年（2017年） ７月３０日（日）～８月３日（木）です。 

7 月３０日（日） 開会式・天気図 課題テスト ＜蔵王体育館＞ 

月山へバス移動 設営（月山・弓張平オートキャンプ場）  

３１日（月） 登山行動 月山コース （姥沢～牛首～月山山頂～装束場～志津） 

              蔵王温泉へバス移動 設営（蔵王総合グラウンド幕営地） 

8 月 １日（火）  登山行動 瀧山コース（幕営地～瀧山～ドッコ沼～パラダイス～祓川コース） 

２日（水） 登山行動 熊野岳コース（幕営地～祓川コース～熊野岳～刈田峠駐車場） 

蔵王温泉へバス移動（宿舎泊） 

３日（木） 閉会式・表彰式＜蔵王体育館＞ 

 

○どんな競技なの？ 

★１チーム４人（＋監督１人）で競技し、下の「審査項目」を１００点満点で審査します。 

★男女別に競い、男子を「A 隊」、女子を「B 隊」と称します。 

★登山行動は３日間（３コース）で行います。＜（選手・監督＋ 行動役員が隊を構成します。＞  

★近年は隊を構成した行動ではなく、「チーム行動」という選手だけで山を歩く行動形態が取り入

れられるようになっています。 

★競技時間は開会式後から始まり、登山行動最終日（閉会式前日）まで、夜間も含め全ての時間で

す。競技時間中は、監督や保護者などによる差し入れ、買い出しなどは（自販機も含めて）、す

べて禁止となります。 

 

○どのくらい参加するの？ 

★各都道府県の高校から、男女各１チーム参加します。  

（山形県は開催県枠があるので２チーム参加できます。） 

→ 男子（A 隊）４８チーム  

女子（B 隊）４８チーム 

選手・監督・役員あわせて 約８００人 が同山域で行動します。 



 

○何を審査するの？ 

単なる体力だけでない、知識を含め様々なことが審査の内容になっています。 

行動５０点 生活技術１５点 知識２０点 読図技術１０点 マナー・自然保護５点 

体力４0 

歩行技術 10 

装備５ 

設営・撤収５ 

炊事 5 

天気図４・自然観察課題 4 

救急課題４・気象課題４ 

計画書２・行動記録２ 

読図１０ マナー・自然保護 5 

 

① 行動   その山行にふさわしい体力があるかどうか、安全

確実な歩行技術が身についているか、設定された

時間内に歩けるか、などを見ます。 

② 生活技術 テントの張り方、撤収後の後始末、安全で時期

に適した炊事内容かどうか、山行に必要な地図

や用具を持参しているかどうか、防水対策がで

きているかなど、細かく見ます。 

③ 知識   開会式後に天気図・課題のペーパーテスト（気象・自然観察・救急法）を行います。そ

の他、計画書の内容・行動中の記録・医薬品の使用方法などを見ます。行程断面図や概

念図の作成・食事のカロリ―計算や、行動中の危険箇所の記録なども見ます。 

④ 読図技術 登山行動中に自分の位置を確認し、そのポイントを地図に記入できているかを見ます。 

⑤ マナー・ 自然保護をわきまえ、マナー全般にわたり、他の登山者への気配りができているか、など 

自然保護  を見ます。 

 

○お願いです   

上記のようなたいへん大規模な大会ですので、 

同山域を登山される場合は、該当日を外して 

計画を立てられるようにお願いします。 
 

              【問い合わせ】 

平成 29年度全国高等学校総合体育大会 山形市実行委員会 登山競技担当 

990-8540 山形市旅籠町二丁目 3番 5号 山形市役所内 

ＴＥＬ 023－641-1212（内線 708 スポーツ保健課） 

ＦＡＸ 023－634-0210 

E-Mail tozan2017@city.yamagata-yamagata.lg.jp 


