
 

 

 

 

 

主催：山形県山岳連盟 

主管：八 幡 山 岳 会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山形・秋田両県にまたがる鳥海山（標高2236m）の中腹にたたずむ「鳥海湖」

を、大平口（吹浦コース）から出発しニッコウキスゲをはじめとする高山植物

や景色をゆっくり楽しみながら周回するコースです。 

 

１． 期 日  ２０２６年７月１１日（土）  

２． 集合場所  大平山荘（飽海郡遊佐町吹浦字鳥海山） 7:30集合  

３． 募集人員  ２０名（最少催行人数１０名） 小雨決行  

※定員に達した時点で締め切りとなります  

４． 引 率 者  山形県山岳連盟会員・八幡山岳会会員 

５． 日程およびコース  

7:30集合受付・開会式～8:00大平登山口 ～ 

鳥海湖を反時計回りで周回します～12:00御浜小屋（昼食）～ 

   15:30大平到着・閉会式 

チ キ チ キ  

神秘の鳥海湖と高山植物の楽園をめぐる 

 

鳥海湖と高山植物 

 

 



 

６． 服 装  登山に適した服装 トレッキングシューズ  

 

７． 個人装備  ▢ザック ▢雨具（上下セパレート） ▢ザックカバー ▢帽子 

▢手袋 ▢飲み物※途中水場はありません ▢昼食 ▢行動食 

▢ヘッドランプ ▢タオル ▢着替えシャツなど ▢サングラス 

▢ひやけ止めクリームなど ▢虫よけスプレーなど防虫対策  

その他必要と思われるもの  

８． 参 加 費  3,000円（保険料等） 当日集金いたします  

９． 申込み方法  八幡山岳会土門あてのメール【yawata1952@gmail.com】 

①お名前 ②性別 ③住所 ④生年月日  

⑤電話番号（連絡が取りやすい番号 ⑥メールアドレス 

⑦緊急連絡先の氏名と電話、⑧所属山岳会(なければなしと記入)  

以上①～⑧を記入し申し込んでください。  

10． 申込期限  6月21日（日）まで ※定員に達した時点で締め切りになります。  

11． 登山中における注意事項と諸連絡  

①リーダーの指示に従うこと  

②主催者の関与しない天災、悪天候などによる災害や主催者の故

意、過失に原因しない事故及び、参加者自身が自己の安全管理に

基づいて行動している間の事故については責任を負いません。  

③主催者が悪天候やその他の理由で安全登山を継続できないと判 

断した場合は、予定を変更する場合があります。  

④主催者で加入する保険は、死亡共済300万円、部位・症状別治療

共済金3,000円です。救援者費用等は該当しませんので、必要に

応じて個人での加入をお勧めします。  

⑤悪天候が予想されるなどにより中止の判断に至った場合は、２ 

日前にメールもしくは電話で連絡いたします。 

 


