
オ 返信用封筒 (参加申込者宛)

必ず長形3号封筒を使用し、宛名の面に郵便番号、住所、氏名を記入し、90円 切手を貼付してください。

力 返信用封筒(申断需う駒む

必ず長形3号封筒を使用し、宛名の面に郵便番号、住所、宛先名を記入し、80円 切手を貼付してください。

(2)申込先 独立行政法人日本スポーツ振興センター国立登山研修所

―       〒930-1405富 山県中新川郡立山町声峡寺ブナ坂6 電話(0761482-1212 ファックス1076)481-1534

(3)申込締切り  平成22年 6月16日 (水)必 着

10● 出嘔歎つ滋

(1)日立登山研修所で参加申込書類をもとに選考の上、参加者を決定します。

(2)参加の可否については、推薦者と参加申込者双方に通知します。

参加決定者は参加承認通知が届き次第、同封の健康診断書を提出してください。

※研修会前3か月以内のもの(内容を満たせば別様式でも可)

11修 了抑 脇

この研修会に参加し、所定の課程を修了した者には修了証を授与します。

12参 加に当たつての留意事項

(1)十分にトレーニングを行い、体調を整え、リーダー、指導者として明確な目的意識をわ て参加してください。

(2)参加者は次の費用を負担してください。

①日立登山研修所における宿泊費    1,000円

②国立登山研修所における食費6食分  5,000円 ※行動食は各自

C傷害保険料 ※ 参加承認通知時に連絡する保険(料)の中から各自選択

④写真代                900円

※ ①～④は受付時に集金します。なお、金額は変更する場合があります。

(3)参加者は、次のものを持参してください。

①健康保険証(全面コピーでも可)

②研修中の行動食2日分(昼食はおにぎり2個程度の弁当です。不足については行動食で対応してください。)

C晴替え ※ 国立登山研修所では入浴、洗濯ができます。

④研修内容(活動の記録等)を整理するためのコンピュータ用の記録蝶体(USBメモリーやCD―R等)

(4)別添の個人装備表に記されているものは必ず準備してください。

不明な点やどうしても準備できないものがある場合は必ず国立登山研修所に連絡してください。

(5)参加申込後、やむを得ず参加できなくなつた場合は、直Ыこ枷薦者と国立登山研修所双方に必ず電話かファックスで

連絡してください。Eメールでの連絡は受け付けません。

(6)参加者は、研修会第1日目の午後lnt40分までに受付を終了してください。

体調を整え、余裕をわ て研修会に臨めるよう、前日から国立登山研修所に宿泊することが鷲 ます。

なお、食事は各自で用意してください(自炊も可)。

(7)国立登山研修所内に公衆電話はありませんが、日立登山研修所周辺は携帯電話の通話圏内です。

13 卿

参加承認通知嘲 こ以下の事揃麟騒睦同封しますので、国立登山研修所到着時に提出してください。

【登はん技術研修コース】

・登はんルート腔 ―卜(国立登山研修所周辺の概念図や研修ルートとして希望するルート等の情報を整理する内容)

・ロープヮーク(研修時に必要な離 確認する内劉

【読図・プランニング研修コース】

・山行ルート研究ノート(国立登山研修所周辺の概念図や研修ルートとして希望するルート等の情罰を整理する内容)

・基礎ロープワーク(研修時に必要な技能を確認する内容)


