
TEL 03-3481-2396 FAX 03-3481-2395

Eメ ール info@jmarsangaku.or.Jp

(3)申 込締切日

平成22年 2月 1日 (月)必 着

12 参加料及び振込先

5, 000円 (保険込)

(1)日 本山岳協会選手登録が未登録の者は、次の登録料が必要です。

平成21年 4月 1日現在 18歳 以上の者 2,000円

平成21年 4月 1日現在 18歳 未満の者 1, Ooo円

(2)参 加料等の振替先

郵便振替口座番号 001lo-5-546693

加 入 者 名 (社 )日 本山岳協会
(3)郵 便振替用紙に、選手氏名と参加費、選手登録料であることを明記してください。
13 表彰          ~‐

        ‐  ・

上位入賞者に賞状および副賞を贈呈します。

14 必要な装備

(1)シ ューズ (通常のワンタッチ式アイゼンが装着可能なもの)又 は、アイスクライミング専
用ブーツ、ヘルメット、グローブ着用。

(2)ア イゼン (横方向の爪は禁止)
(3)ア ックス (60cm以 内、2本 、リーシュレス)は 、主催者側でチェックをした道具を使

用する。

(4)検 査用 ICEBOXは ICCIcの 規格による

(5)用 具の貸 し借 りは原則禁上です。

15 問い合わせ先

(1)ア イス ・エクス トリーム 山本泰司、石関信次

〒378-0102群 馬県利根郡川場村川場湯原2681 桐の木平キャンプ場
TEL 0278-52-2442

(2)ア イス ・エクス トリーム東京事務所

〒177-Oo44東 京都練馬区上石神井3-18-1

TEL 03-5991-4638

(3)(社 )日 本山岳協会 中川 裕

〒150-8050東 京都渋谷区神南 1-1-1岸 記念体育館内

TEL 03-3481-2396 FAX 03-3481-2395

16 宿泊及び輸送について

(1)宿 泊希望者は6500円 、懇親会費用は3500円 別途必要になります。なお、懇親会に

関しては選手以外の方も参加できますが、その場合はあらかじめ申し込みが必要となります。
(2)最 寄駅から競技会場及び宿舎等の計画輸送は行いませんので、参加者各自が交通手段を手

配してください。


