
2016 年度(第 14 回) 

山形県山岳連盟指導員研修会実施要項 

 

01．趣 旨 山形県山岳連盟指導員及び会員を対象に、主に沢歩きの知識や技術の向上を図り、

遭難事故防止や遭難時の対応方法について研鑽、習得するとともに、情報交換の場

を通した相互研修を行う。 

 

02．主 催  山形県山岳連盟 

 

03．共 催  日本山岳協会 山岳共済会 

 

04．主 管  山形県山岳連盟 登山部 指導員会 

 

05．期 日  平成 28 年 9 月 3 日（土）～4（日） 

 

06．場 所  尾花沢市   船形連峰 御所山荘（受付・基本研修） 

      船形連峰 道元峡、層雲峡（技術研修） 

 

07．日 程  9 月 3 日  13:00～受付（御所山荘） 

13:15～開始式 

                         「山岳遭難・捜索保険について」 

13:30～御所山荘および周辺にて基本研修 

              「ファーストエイド、搬送方法等」 

            17：00 終了 

 

    9 月 4 日  06:30～技術訓練 

「道元狭・層雲峡沢での沢歩き実技研修」 

       15:00～終了式 解散 

 

08．持参品 山小屋宿泊装備（寝袋など）、3日夕食、4日朝食と昼食及び行動食  

沢靴（渓流足袋、ｽﾊﾟｲｸ地下足袋などでも OK）、登攀用具（簡易ﾊｰﾈｽ・ﾍﾙﾒｯﾄ等）、 

日帰り登山用具（防水対策） 

 

09．参加料 1,000 円（資料代、宿泊経費等） 

 

10．募集人数 20 名 

 

11．申込先 8 月 25 日まで山形県山岳連盟 指導員会 副委員長 吉田岳 宛 

（ Mail：yarashanpo@gmail.com 、Tel/Fax:0238-65-2066 ） 

 

12．事務局 山形県山岳連盟 指導員会 事務局長 仁科友夫 

（Mail:jf7pwd@i-next.ne.jp、Tel:0238-67-2009 / Fax:0238-67-2015） 


