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平成31年度 春号

山形県山岳遭難対策協議会

山菜採りに伴う事故防止！
平成30年中における山菜採り（４月～７月）に伴う山岳遭難（事

故）は、14件15名（うち死者４名、行方不明者１名）でした。
※平成30年の山岳遭難に伴う死者は全体で９名であり、44％の方が

春の山菜採りで亡くなっています。

発生地別内訳
４月 １件１名 米沢市１件
５月 11件12名 鶴岡市１件 新庄市１件 鮭川村１件

戸沢村２件 最上町１件 朝日町１件
米沢市２件 長井市１件 飯豊町１件

６月 １件１名 寒河江市１件
７月 １件１名 大蔵村１件

～ このような事に注意して山に入りましょう！ ～

①一人では行かず、行き先や帰宅時間を家族に告げ、早立ち早帰りをする。
②クマ鈴、ラジオ、食料、雨衣、携帯電話（予備電池も）を忘れずに。
③万が一の通報のため携帯電話のＧＰＳ機能を有効にする。
④体力に不安、体調の悪い時は山に入らない。途中でも下山する。
⑤道に迷ったらむやみに動き回らず、見晴らしの良い場所で助けを待つ。
⑥クマに注意する。子グマのそばには必ず母グマがいるので、絶対に近づか

ない。大声を上げて騒がない、走らない。背中を見せずにゆっくりと後ず
さりし、静かにその場を離れる。

その他
◆小まめに水分補給をする。
◆服装は目立つ色を心掛ける。
◆春山は気温が低くなることを念頭に、防寒対策

も忘れないこと。

先日送付したポスターをご活用いただき、

引き続き山岳遭難防止広報をよろしくお ⇒
願いします。

※残雪による雪崩にも注意してください！

山遭協だより


